
  Turnbezirk Hagen-Schwelm                                                                Gerd Schürhoff 

                                                                                                                Brüggerfelder Str. 37 

                                                                                                                58285 Gevelsberg 

                                                                                                                den 24. 01. 2012 

 

 

                                         Ausschreibung und Einladung 

                                                            zu den 

                              Bezirks-Runden- und Ligawettkämpfen 2012  

                                      für Turnerinnen/Jugendturnerinnen 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

                     

 

1. Durchgang :            Samstag, den 17.03. 2012 

                                     In Ennepetal, Reichenbach-Gymnasium, kleine Halle 

                                     Einturnen: 14.00 Uhr, Wettkampfbeginn : 15.00 Uhr 

 

2. Durchgang :            Samstag, den 21.04 2012 

                                     in Ennepetal, Reichenbach-Gymnasium, kleine Halle 

                                     Einurnen : 14.00 Uhr, Wettkampfbeginn: 15.00 Uhr 

 

Ausrichter :                 TG Voerde/Milsper TV 

 

Startgeld:                     6,00 Euro pro Mannschaft 

 

Auszeichnungen :        Urkunden 

 

Kampfrichter(innen) : Jeder teilnehmende Verein hat mit der Meldung pro Mannschaft 

                                      einen geeigneten Kampfrichter zu benennen. Ohne Kampfrichter- 

                                      stellung ist eine Teilnahme nicht möglich. 

 

Meldungen :                 auch der Kampfrichter(innen) bis zum 05.03.2012 über 

                                      e-mail: jeanettemoeller60@gmx.de 

                                      Jeder Verein kann für Runde und Liga melden. 

 

Austragungsmodus :  Zu einer Mannschaft können 3 – 8 Turnerinnen gehören; keine 

                                     Altersbegrenzung. An jedem Gerät dürfen höchstens 6 Turnerinnen 

                                     eingesetzt werden. Die 3 besten Übungen kommen in die Mann- 

                                     schaftswertung. 

                                     Turnerinnen, die 2012 in der Gauklasse oder höher turnen wollen, 

                                     dürfen nicht teilnehmen. Bei Nichtbeachtung werden sie nachträg- 

                                      lich disqualifiziert.  

 

Liga- Wettkämpfe 

 

Liga I  -- Barren, Balken, Boden : KM 3 (NE=0,1; A=0,1; B=0,2; C=0,3)-Boden-Akro= 

                                                                                                               Radwende-Flick-Flack 

Liga II -- Barren, Balken, Boden : KM 4 (TE=0,0; NE/A=0,1; B=0,2; C=0,3) 

                                                      Bonifikation für B=0,2 ; C=0,3 bei Abzug bis 0,5 

 

Sprung: Liga I und Liga II – Sprungtisch 1,10m oder 1,25m Höhe , Ausgangswert (AW) laut 

                                                                                                                  WTB Leitfaden aktuell 

               Liga II (KM 4) alternativ = Absprung vom Sprungbrett-Handstützüberschlag in die 

                                       gestreckte Rückenlage auf einen ca. 90 cm hohen Mattenberg—AW 2,4 

               

               Zwei verschiedene Sprünge sind in beiden Ligen erlaubt. 

mailto:jeanettemoeller60@gmx.de


 

 

 

 

Runden-Wettkämpfe 

Sie laufen, wie in den Vorjahren, parallel zu den Liga-Wettkämpfen, zu den gleichen Zeiten 

und an den gleichen Wettkampfstätten. Sie sind offen für alle Vereine des Bezirks. 

Es können P 3a bis P 8a Übungen geturnt werden an Barren, Balken und Boden. 

 

Sprung :  P4b = Absprung vom Minitramp-Handstützüberschlag in die gestreckte 

                           Rückenlage auf einen ca. 90cm hohen Mattenberg-------AW laut Auf- 

                                                                                                                         Gabenbuch 

                  

 

 

Mit turnerischen Grüssen 

                                            Gerd Schürhoff                     Andrea Schilken 

                                             (Oberturnwart)                 (Bezirksvorsitzende) 

                            

 

 

                                                            

 

  

 

 

                                                                                                                                                     


