
TSV Vorhalle 1879 e.V.
Verlegungsplanung Nöhstrasse

Nöhstrasse (alter Plan) Neuer Plan - Verlegung nach Leitung
Montag von bis Gruppe von bis Halle ÜL / Trainer

15 Diabetes (NEU) 1515 1630 Sporthalle Vossacker Kunz
16 1600 1700 Karate Kinder (Gelb/Orange) 1600 1645 KAH H1 Pianu
17 1700 1800 Karate Kinder (Grün) 1645 1730 KAH H1 Pianu

Leichtathletik 1730 1900 KAH H1 König
18 1800 1900 Gym von Kopf bis Fuß 50+ 1800 1900 KAH Jugendraum Gelakis
19 1900 2000 Er & Sie 1900 2000 KAH H1 Gelakis

Pilates 1900 2000 KAH Jugendraum Groth
20 2015 2115 Fitness Cocktail 2000 2100 KAH H1 Groth
21

Dienstag von bis Gruppe von bis Halle
9 Beckenboden 915 1015 KAH Jugendraum Kunz

10 Pilates 1015 1115 KAH Jugendraum Groth

15 1500 1630 Seniorengymnastik Ev. Gemeindehaus (Saal) Gelakis
16 1700 1800 Attrakt. Funktionsgym Ev. Gemeindehaus (Saal) Gelakis
17 1800 1900 Karate Wettkgr. Jugend Entfällt im Februar Pianu
18
19
20
21

Mittwoch von bis Gruppe von bis Halle
10 Yoga 1000 1200 KAH Jugendraum Spata
11 Yoga 1000 1200 KAH Jugendraum Spata
12
15 Yoga 1500 1630 KAH Jugendraum Zekai
16 1600 1700 Karate Kinder Anfg. 1600 1800 KAH H1 Pianu
17 1700 1800 Karate Kinder ab Gelb 1600 1800 KAH H1 Pianu
18 1800 1900 Shape your Body 1800 1900 KAH H2 Groth
19 1900 2000 Step Arobic 1900 2000 KAH H2 Groth
20 2000 2100 Gymnastik fit 40+ 2000 2100 Sporthalle Vossacker Maske
20 Zumba (NEU) 2000 2100 KAH Foyer Moni

Donnerstag von bis Gruppe von bis Halle
15 1500 1600 Eltern + Kind 3-5 J 1515 1615 Sporthalle Vossacker Specchio
16 1600 1700 Eltern + Kind 1,5-3 J 1515 1615 Sporthalle Vossacker Specchio
17 1700 1800 (H)alle in Bewegung 5-10 J 1615 1715 Sporthalle Vossacker Boese
18 1830 2000 Herzsport (A.Röttger) 1830 2000 KAH H1 Röttger

Badminton 1830 2000 KAH H2 mit SG09 Voss
19
20 2000 2130 Yoga 2000 2130 GZ Brüninghaus Naumann
21

Freitag von bis Gruppe von bis Halle
16 1600 1700 Karate Kinder Anfg. 1600 1700 Ev. Gemeindehaus (Saal) Pianu
17 1700 1800 Karate Kinder/Jug. Gelb+ 1700 1800 Ev. Gemeindehaus (Saal) Pianu
18 1830 2000 Karate Erwachsene 1830 2000 Ev. Gemeindehaus (Saal) Pianu
19
20 2000 2130 Volleyball Männer 2000 2130 Sporthalle Vossacker Böhme
21

KAH Karl-Adam-Halle, Hagen-Vorhalle, Vossacker

Dieser Plan gilt unabhängig vom Wetter für den gesamten Monat Februar 2013.
In dieser Zeit wird die Turnhalle Nöhstrasse nicht vom TSV Vorhalle 1879 genutzt! 
Die Nutzung  ab März 2013 veröffentlichen wir im Internet unter
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www.tsv-vorhalle.de und per Aushang.
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